ELTE

EOTVOS LORAND
TUDOMANYEGYETEM

XVI. Karpat-medencei Egyetemek
Kupaja 2026

Ludovikal5 futoverseny - KEK Run

VERSENYKIIRAS
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1. Verseny
Karpat-medencei Egyetemek Kupajan (tovabbiakban: KEK) beliil és a Nemzeti Kozszolgalati
Egyetemmel kdzosen megrendezésre keriilé Ludovikal5 futoverseny- KEK Run.

2. A verseny célja

Versenyzés biztositasa

1,1km; 3,3 km; 5,5 km; 7,7 km és 10 km, és 15 km -es tavokon foként hobbifutok szamara, emellett a
sport, futas és az egészséges ¢letmdd hirdetése.

A KEK (Karpat- medencei Egyetemek Kupéja) sportesemény, ezen beliil is a sportag (futas)
népszeriisitése.

3. A verseny rendezdje

A Budapesti Egyetemi Atlétikai Club (BEAC) gyakorol minden jogkdrt, a futéversenyen résztvevok, és
a KEK-en kozrem(kodo valamennyi személy felett, melyre a jogszabalyok, valamint a jelen
Versenykiirés felhatalmazzak.

4. A verseny ideje
2026.03.07. szombat

5. A verseny helyszine
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem- Ludovika Campus
Pontos cim: Budapest, Ludovika tér 2, 1083.

6. Versenykozpont
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Ludovika Campusan belill a Ludovika sportcsarnok 1. emeletén.

7. Rajt/Cél
GPS koordinatak- Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Ludovika Campuson az Orczy kalandpark melletti
tertilet.

8. Tavok/versenyszamok
- 1,1 km egyéni

- 3,3 km egyéni

- 5,5 km egyéni

- 7,7 km egyéni

- 10 km egyéni

- 10 km paros valto

- 15 km egyéni

- 15 km paros valto

9. A verseny résztvevoi
A Ludovikal5- KEK Run futoversenyre nevezett férfi, ndi, egyéni vagy paros versenyzok.

10. Utvonal informaciék

Az tvonal burkolata 1,1; 3,3; 5,5; 7,7; és 10 km-en 95%-ban aszfalt, feltjitas miatt 100-150m-es
szakaszon apro kavicsos utszakasz. Aszfaltra hasznalatos futdcip6t javaslunk! 15 km esetén foleg
aszfalt, de mellette megtalalhato lesz rekortan és apré kavicsos utszakasz (csak az elsé két korben).
Ezen tavok esetén a szintemelkedés minimalis.
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11. Csapatinformaciok
A 10 és 15 km-es tavot 2 f6s valtoban is lehetdség lesz teljesiteni.

12. Szintidé

A verseny szintideje:
- 1,1 km-es tav esetén: 12 perc,
- 3,3 km-es tav esetén: 33 perc,
- 5,5 km-es tav esetén: 60 perc,
- 7,7 kim-es tav esetén: 70 perc
- 10 km-es tav esetén: 90 perc,
- 15 km-es tav esetén: 120 perc.

13. Utvonal
1,1; 3,3; 5,5; 7,7 km-es (1, 3, 5 és 7 kor):

UTVONAL

AZ 1,1 KM, A 3,3 KM-ES, AZ 5,5 KM-ES ES A 7,7 KM-ES TAV

FRISSITOPONT |

RAJT/CEL o
VERSEMYKOZPONT |

LUDOVIKA 15

KEKRUN.KEKBUDAPEST.HU

10 km-es tav (9 kor):

UTVONAL

A 10 KM-ES TAV

ERSENY-
6ZPONT

LUDOVIKA 15

KEKRUN.KEKBUDAPEST.HU
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15 km-es tav (13 kor)

UTVONAL

A 15 KM-ES TAV

VERSENY-
O«ozront

KEKRUN.KEKBUDAPEST.HU

14. Idérend

1,1; 3,3 és 7,7 km rajt: 9:00
5,5 km rajt: 10:15

10 km rajt: 11:15

15 km rajt: 12:45

15. Nevezési dijak

Regisztracio a nevezési dij befizetésével valik érvényessé. Az elénevezés idopontjainak valtoztatasi
jogat fenntartjuk. Az online regisztraciéo a KEK oldalan elérhetd. Legkésobb egy oraval a futam rajtja
el6tt lehetséges a helyszini nevezés is.

Alap KEK résztvevé/Diak

1,1 km

2025.12.03.-2025.12.23. 4 000 Ft 3200 Ft
2025.12.24.-2026.01.22. 4500 Ft 3500 Ft
2026.01.23-03.03. 5000 Ft 4 000 Ft
Helyszini nevezés 6 000 Ft 5000 Ft
3,3 km

2025.12.03.-2025.12.23. 4 500 Ft 4 000 Ft
2025.12.24.-2026.01.22. 5200 Ft 4500 Ft
2026.01.23-03.03. 6 000 Ft 5000 Ft
Helyszini nevezés 7 000 Ft 5500 Ft
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5,5 km

2025.12.03.-2025.12.23. 5000 Ft 4500 Ft
2025.12.24.-2026.01.22. 6 000 Ft 5000 Ft
2026.01.23-03.03. 7 000 Ft 5500 Ft
Helyszini nevezés 9 000 Ft 7 500 Ft
7,7 km

2025.12.03.-2025.12.23. 6 000 Ft 5500 Ft
2025.12.24.-2026.01.22. 7 000 Ft 6 500 Ft
2026.01.23-03.03. 8 000 Ft 7 500 Ft
Helyszini nevezés 10 000 Ft 8 500 Ft
10 km egyéni

2025.12.03.-2025.12.23. 8 000 Ft 7 000 Ft
2025.12.24.-2026.01.22. 9 000 Ft 7 500 Ft
2026.01.23-03.03. 10 000 Ft 8 500 Ft
Helyszini nevezés 12 000 Ft 10 000 Ft
10 km paros valto

2025.12.03.-2025.12.23. 11 000 Ft 9400 Ft
2025.12.24.-2026.01.22. 12 000 Ft 9900 Ft
2026.01.23-03.03. 13 000 Ft 11 000 Ft
Helyszini nevezés 15 000 Ft 13 000 Ft
15 km egyéni

2025.12.03.-2025.12.23. 10 000 Ft 8 000 Ft
2025.12.24.-2026.01.22. 11 000 Ft 8 500 Ft
2026.01.23-03.03. 12 000 Ft 9 000 Ft
Helyszini nevezés 14 500 Ft 11 000 Ft
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15 km paros valto

2025.12.03.-2025.12.23. 15 000 Ft 11 000 Ft
2025.12.24.-2026.01.22. 15 500 Ft 11 500 Ft
2026.01.23-03.03. 16 000 Ft 12 000 Ft
Helyszini nevezés 18 000 Ft 15 000 Ft

Az egyéni tdvokon €s paros résztvevok nevezési dijai a kovetkezoket tartalmazzak:
—részvételt a versenyen, biztositott itvonalon,

— 0ltozési lehetdséget a Ludovika Campusan,

— zuhanyzasi lehetdség,

— chip-es nett6 idémérést,

— frissitést,

— egészségligyi szolgalatot,

— ruhatar,

— mosdo hasznalatot,

— egyedi befutdérmet (érmet kapnak a valtoban induldk tagjai is),
— befutdcsomagot.

16. Rajtszamok kiadasa és helyszini nevezés

03.06-an pénteken 16:00-20:00 kozott,

03.07-én szombaton 7:30-t6] a versenyszam rajtjat megel6z6 30 percig.
1,1 és 3,3 km egyéniben ndi és férfi kategoria:

Versenykozpont a Ludovika Aréna 2. emeletén

17. Idémérés

A versenyt chipes iddmérérendszerrel mérjiik.

A chip a rajtszdmon rogzitett, kérjiik, ne tavolitsd el! Kaucid nincs, versenyt kovetden nem kell leadni.
A parosok tagjai egy chippel ellatott rajtszamot kapnak melyet a tagoknak sziikséges atadni egymasnak,
célszerli gumis rajtszamtarton viselni. A versenyt befejez6 csapattag besétal a célteriiletre, €s a rajta 1évo
rajtszam ellenében kapja meg a befutéérmét.

A rajtszam viselése:

A versenyen a rajtszamot a felsdtesten, a ruhdzat eliilsé részén, jol lathaté modon kell elhelyezni. A
rajtszamot letakarni nem szabad! A rajtszdm Osszehajtasat, gytirését lehetdleg kertiljiik, mert a chip
sériilését okozhatja!

18. Dijazas

1,1; 3;3 5,5; 7,7; 10 és15 km egyéni teljesitok: 1-3. helyezettjei férfi és noi abszolut, illetve korosztalyos
kategoriakban,

7 km és 10, 15 km paros valto: 1-3. helyezett csapat abszolut néi és férfi kategdoriakban. (Vegyes valtd
esetén a csapat férfi kategoridba sorolando.)
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19. Korcsoportok

1,1 és 3,3 km egyéniben noi és férfi kategoria:
- 10 év alatti,

- 11-14

- 15-34

- 35+

5,5; 7,7; 10 és 15 km egyéniben ndi és férfi kategoria:
- 35 év alatti,
- 35+

20. Eredményhirdetés
A verseny szintidejét kovetden. A versenykozpontban hirdetjiikk majd a pontos idépontot a verseny
napjan.

21. Valtépont

A rajt/cél teriilet mellett 100 m-re talalhatd kapunal.
Valtasok:

10 km-es tav esetén: 4 + 5 kor (4,5 + 5,5 km)

15 km-es tav esetén: 6 + 7 kor (7,3 + 7,7 km)

22. Csomagdepo

A résztvevoknek lehetdségiik van csomagjuk depdzasara a versenykdzpontban. Csak lezart csomagot
fogadunk el. Csomagdepo nyitva tartasa: 7:30- 15:30 kozott.

A versenykdzpontban 61t6z6/WC hasznalati lehetség all a sportolok rendelkezésére.

23. Koltségek
A szallasok KEK-es résztvevok esetén Budapest kdzpontjaban lesznek tobb helyen. A szallasigénylés a
kek@beac.elte.hu email cimen lehet kérni.

24. Egyebek
Parkolasi lehet6ség a Campus mellett, az utcakban.

A verseny el6tt orvosi vizsgalat nem lesz, az indulas mindenkinek sajat felelosségére torténik!

A szervez6k semmilyen egészségiigyi problémaért nem vallalnak felelGsséget.

A versenyen val6 részvételkor a versenyzok tudomasul veszik, hogy a roluk késziilt képeket a szervezok
szabadon felhasznalhatjak reklam tevékenységeikhez, kiadvanyaikban. A fotokon és filmeken szereplok
ellenszolgaltatasra nem jogosultak.

A nevezési lap kitoltésével és alairasaval, illetve az online nevezéssel a versenyzo elfogadja a
versenykiiras és versenyszabalyzat feltételeit.

25. Kapcsolat

weboldal: https://kekrun.kekbudapest.hu

facebook event: https://www.facebook.com/events/903108635722410%active_tab=about
instagram: https://www.instagram.com/kekbudapest/
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